Algemene voorwaarden Nieuwjaarsduik 2012

Locatie: Geffense Plas te Oss
Organisatie: Reddingsbrigade Oss

Door zich in te schrijven, verklaart de deelnemer zich akkoord met onderstaande algemene voorwaarden:

De deelname aan de Nieuwjaarsduik te Oss is geheel gratis (kleine bijdrage ter plaatsen wordt op prijs
gesteld).

Deelname is geheel op eigen risico.

De organisatie is niet verantwoordelijk voor verlies en/of diefstal van persoonlijke voorwerpen van de
deelnemer.

Reddingsbrigade toezicht is aanwezig.

Deelnemen vereist een goede gezondheid.

Neem niet deel aan de Duik wanneer u te maken heeft met het volgende: Niet helemaal fit zijn,
Zwangerschap, hartklachten, etc.

Weet u dat u snel onderkoeld raakt, smeer u dan in met vaseline.

Let op; kinderen zijn gevoeliger voor kou

Deelname onder invloed van alcohol en/of verdovende middelen is niet toegestaan

Zorg dat u op tijd aanwezig bent.

Een goede opwarming voor de Duik is raadzaam.

. Tot net voor de Duik warme kleding dragen

Draag schoenen voor en tijdens de Duik

Draag een muts tijdens de Duik

Ga niet te lang het water in, erin en eruit.

Na de Duik dient u zich warm aan te kleden alvorens u soep gaat halen
Ook na de Duik matig omgaan met alcohol.

. Zorg dat je plezier hebt!

Opgesteld: Reddingsbrigade Oss dd. 05-12-2011




